Trainingsplan Wintervorbereitung SV Hilsbach 2013


	Mo
	21.01.2013
	-

	Di
	22.01.2013
	-

	Mi
	23.01.2013
	Trainingsauftakt: 19:00 Uhr Training

	Do
	24.01.2013
	-

	Fr
	25.01.2013
	19:00 Uhr Training

	Sa
	26.01.2013
	-

	So
	27.01.2013
	11:00 Uhr Training



	Mo
	28.01.2013
	

	Di
	29.01.2013
	19:00 Uhr Training

	Mi
	30.01.2013
	-

	Do
	31.01.2013
	-

	Fr
	01.02.2013
	19:00 Uhr Training

	Sa
	02.02.2013
	Spiel in Eppingen (Kunstrasen!) SV Adelshofen – SV Hilsbach

	So
	03.02.2013
	-



	Mo
	04.02.2013
	-

	Di
	05.02.2013
	19:00 Uhr Training

	Mi
	06.02.2013
	

	Do
	07.02.2013
	18:00! Uhr Training

	Fr
	08.02.2013
	Fasching

	Sa
	09.02.2013
	15:00 Uhr Spiel: FV Elsenz – SV Hilsbach

	So
	10.02.2013
	Fasching



	Mo
	11.02.2013
	Fasching

	Di
	12.02.2013
	19:00 Uhr Training

	Mi
	13.02.2013
	

	Do
	14.02.2013
	19:00 Uhr Spiel: VFB Eppingen III – SV Hilsbach (Kunstrasen!)

	Fr
	15.02.2013
	-

	Sa
	16.02.2013
	-

	So
	17.02.2013
	14:30 Uhr SV Hilsbach – FVS Sulzfeld



	Mo
	18.02.2013
	-

	Di
	19.02.2013
	19:00 Uhr Training

	Mi
	20.02.2013
	-

	Do
	21.02.2013
	19:00 Uhr Training

	Fr
	22.02.2013
	-

	Sa
	23.02.2013
	-

	So
	24.02.2013
	Start Rückrunde: FC Eschelbronn – SV Hilsbach




Zu jedem Training bitte Laufschuhe mitbringen!!!
Kurzfristige Änderungen (Halle / Soccerhall o.Ä) sind möglich.

